
Πρόγραμμα αθλητικών-καλλιτεχνικών ομίλων & προαιρετικών δραστηριοτήτων 

  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

Γ΄
  Δ
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οτ
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ού

 

Jujitsu 2  
(14:00΄-15:00΄) ή  (15:00΄-16:00΄) 

Jujitsu 2  
(14:00΄-15:00΄) 

Jujitsu 2  
(14:00΄-15:00΄) ή  (15:00΄-16:00΄) 

Jujitsu 2  
(14:00΄-15:00΄) 

Jujitsu 2  
(14:00΄-15:00΄) 

 Αντισφαίριση (τένις) 1 
(14:00΄-15:00΄) 

Εργαστήρι εικαστικών 20 
(14:00΄-15:00΄) 

Αντισφαίριση (τένις) 1 
(14:00΄-15:00΄) 

 

  Πετοσφαίριση (βόλεϊ) 12 
(14:00΄-15:00΄) 

 Πετοσφαίριση (βόλεϊ) 12 
(14:00΄-15:00΄) 

Καλαθοσφαίριση 5 
(14:00΄-16:00΄) 

  Κολύμβηση 6 
(14:00΄-16:00΄) 

Λαϊκοί & Παραδοσ. Χοροί 7 
(15:00΄-16:00΄)  

Κολύμβηση 6 
(14:00΄-16:00΄) 

Ποδόσφαιρο 14 
(14:00΄-16:00΄) 

Pillates Kid 18 
(14:00΄-15:00΄)  

Μοντέρνος χορός 8 
(14:00΄-16:00΄) 

 Pillates Kid 18 
(14:00΄-15:00΄) 

 

 Παιδαγωγικά Παιχνίδια 11 
(14:00΄-15:00΄)  

Σκάκι 15                                            
(14:00΄-15:00΄) ή (15:00΄-16:00΄) 

Παιδαγωγικά Παιχνίδια 11 
(14:00΄-15:00΄)  

Σκάκι 15                                                 
(14:00΄-15:00΄) ή (15:00΄-16:00΄) 

Θεατρικό παιχνίδι 21 
(14:00΄-15:00΄) 

 Λάτιν 17 
(14:00΄-15:00΄) 

Μπαλέτο 9 
(14:00΄-16:00΄) 

Λάτιν 17 
(14:00΄-15:00΄) 

Yoga kid 19 
(14:00΄-15:00΄)  

   Ενόργανη γυμναστική 3  
(14:00΄-16:00΄) 

 Yoga kid 19 
(14:00΄-15:00΄)  

 

 Χορωδία 22 
(14:00΄-15:00΄) ή(15:00΄-16:00΄) 

   

 

Φροντιστηριακό τμήμα Αγγλικών 
«Starters» 

(14:00΄-15:00΄) 

Ρομποτική «Νέοι Μηχανικοί» 
(14:00΄-15:00΄) 

  Μελέτη Αγγλικών 
(15:00΄-16:00΄) 


